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Как известно, семья является основной социальной ячейкой общества. Именно в 

семье (а уже только потом в школе, институте т.д.) человеческий индивид получает свои 

первоначальные знания о мире, систему ценностей.  

К сожалению, во всем мире, в том числе и в нашей стране, далеко не все дети - 

будущие граждане - воспитываются в полных семьях, где есть мать и отец. Значительная 

часть семей, в которых есть дети, являются неполными.  

Условия воспитания в неполной семье 

В неполной семье складываются специфические условия для воспитания детей. 

Распад семьи отрицательно влияет на отношения между 

родителями и детьми, нарушает стабильность эмоциональной 

атмосферы. В связи с тем, что родители сами испытывают 

душевные переживания, им обычно не достает сил, чтобы 

помочь детям справиться с возникшими проблемами как раз в 

тот момент жизни, когда те особенно нуждаются в их любви 

и поддержке.  

Основными причинами увеличения неполных 

семей являются: 

1) Увеличение количества разводов. 

Развод - частая причина появления неполных семей. Поскольку дети, как правило, 

остаются с матерью, то у матери образуется неполная семья, а отец либо становится 

одиночкой, либо вступает в новый брак, либо возвращается к своим родителям. 

2) Увеличение количества рождений вне официально зарегистрированного 

брака. 

При внебрачных рождениях семья изначально является неполной, ребенок с 

первых дней своей жизни воспитывается только матерью, без отца. Такая семья всегда 

состоит из матери с детьми. Значительная часть людей не видит в семейном образе жизни 

исключительной ценности и живут в незарегистрированном браке. 

3) Увеличение смертности мужчин. 

    Среди семей, ставших неполными из-за смерти одного из супругов, больше 

матерей с детьми, чем отцов с детьми. Причина в том, что смертность мужчин несколько 

выше, следовательно, вдов оказывается больше, чем вдовцов.  

Можно выделить шесть наиболее распространенных ошибок, возникающих в 

процессе воспитания детей в неполной семье: 



1) Гиперопека, когда ребенок и проблемы, связанные с ним, выдвигаются на первое 

место в системе жизненных ценностей и ориентаций (утрированные формы любви). 

Гиперопека является одной из форм деформации воспитания. 

2) Отстраненность матери от собственно воспитательного процесса и чрезмерная 

ориентация на материальную заботу о ребенке. Впоследствии, такой ребенок начинает 

требовать от матери все большего, но, т.к. она уже 

не в состоянии выполнять возрастающие запросы, 

это становится причиной многочисленных 

конфликтов и переживаний. 

3) Препятствие контактам ребенка с отцом, 

вплоть до настойчивого искоренения 

унаследованных от него качеств, что обусловлено неприязнью матери к бывшему мужу. 

4) Двойственное отношение к ребенку, проявляющееся то в приступах чрезмерной 

любви, то во вспышках раздражения. 

5) Стремление матери сделать ребенка образцовым, несмотря на то, что у него нет 

отца. Мать становится «домашним надзирателем». Ребенок либо становится пассивным, 

либо включается в жизнь уличных компаний. 

6) Отстраненность матери от ухода за ребенком и его воспитания. Причины таких 

ситуаций могут быть разными, начиная от безответственности, избытка примитивных 

интересов, удовлетворению которых ребенок мешает, недоброжелательного отношения к 

ребенку, и вплоть до крайних случаев: алкоголизма матери, беспорядочности в 

сексуальных отношениях, проституции и других форм асоциального поведения 

Условия совершенствования процесса воспитания в неполных семьях 

Для того чтобы не допустить формирование в характере ребенка, 

воспитывающегося в неполной семье, недостатков характера нужно соблюдать ряд 

условий в процессе воспитания. Выполнение данных условий способствует наиболее 

эффективному воспитательному воздействию неполной семьи на формирование личности 

ребенка. В чем заключаются эти условия? 

    Первым условием является авторитет и личный пример матери (отца). Под 

авторитетом следует понимать глубокое уважение детьми матери (отца), добровольное и 

сознательное выполнение ее (его) требований, стремление подражать ей (ему) во всем и 

прислушиваться к ее (его) советам 

Положительное влияние примера и авторитета матери (отца) усиливается, если нет 

расхождений в ее (его) словах и поступках, если требования, предъявляемые к детям, 



едины, постоянны и последовательны. Только дружные и согласованные действия дают 

необходимый педагогический эффект.  

    Вторым необходимым условием является педагогический такт матери (отца). 

Авторитет матери (отца) поддерживается ее (его) педагогическим тактом. Педагогический 

такт - это хорошо развитое чувство меры в обращении с детьми. Он выражается в умении 

найти наиболее близкий путь к чувствам и сознанию детей, выбрать эффективные 

воспитательные меры воздействия на их личность, учитывая возрастные и 

индивидуальные особенности, конкретные условия и обстоятельства. Он предполагает 

соблюдение равновесия в любви и строгости, знание действительных мотивов поступков 

детей, верное соотношение требовательности с уважением к достоинству личности 

ребенка.  

Третьим условием, которое необходимо в процессе воспитание, можно выделить 

культуру быта в неполной семье. В понятие культурного быта включаются правильные 

взаимоотношения между членами неполной семьи, уважение друг друга, а также разумная 

организация всей жизни неполной семьи. При этом дети учатся самостоятельно 

рассуждать и оценивать факты и явления, а мама (папа) передает им жизненный опыт, 

помогает утвердиться в правильном суждении и ненавязчиво направляет их мысли. 

Отрицательно сказываются на характере и нравственных качествах детей и пережитки 

старого быта, сохранившиеся в некоторых неполных семьях: неправильное отношение к 

женщине, алкоголизм, предрассудки и суеверия. 

Четвертое условие - знание возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Знание особенностей детей позволяет матери (отцу) научиться правильно обращаться с 

ними, повышает ответственность за их воспитание и обеспечивает единство и 

последовательность в требованиях к детям со стороны всех членов неполной семьи. 

Специальные педагогические знания помогают развивать детскую пытливость, 

наблюдательность, простейшие формы логического мышления, руководить игрой и 

трудом, разбираться в причинах детских поступков.  

Пятое условие следующее: удовлетворение потребности в эмоциональном 

контакте с отцом (матерью). У человека, как существа общественного, имеется 

своеобразная форма ориентировки - направленность на психический облик другого 

человека. Потребность "ориентиров" в эмоциональном настрое других людей и 

называется потребностью в эмоциональном контакте. Причем речь идет о существовании 

двустороннего контакта, в котором человек чувствует, что сам является предметом 

заинтересованности, что другие созвучны с его собственными чувствами.     
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помогающем в жизни. В этих случаях мама (папа) строит свое воспитание так, чтобы 

ребенок был обязательно наделен этим "особо ценным" качеством. 

Например, матери (отцы) уверенны в том, что их сын или дочь должны обязательно 

быть добрыми, эрудированными и смелыми. В тех случаях, когда ценности матерей 

(отцов) начинают вступать в противоречие либо с возрастными особенностями развития 

ребенка, либо с присущими ему индивидуальными особенностями, проблема 

независимости становится особенно очевидной.  

    Таким образом, для того чтобы ребенок, воспитывающийся в неполной семье, 

гармонично развивался матери (отцу) необходимо обратить внимание на собственные 

слова и поступки, на быт семьи, знать и учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности ребенка, и на основе этого строить свою систему воспитания. Большое 

внимание следует уделять формированию личностных качеств ребенка, позволять ребенку 

общаться с отцом (матерью), что играет значительную роль в формировании и развитии 

ребенка. При условии, что отец (мать) не является асоциальным элементом общества и 

сам (сама) желает принимать участие в воспитании ребенка. В заключение хочется 

отметить, что неполных семей во главе с отцом вопреки широко распространенному 

мнению, насчитывается не меньше, чем во главе с женщинами. 

 


